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“红房”意思是我们个人的居家住房，红墙意思是我们教会的建筑。一个教会的两

位帮助青少年团契的同工，有践行圣经和关爱大地的心，在团契一群在加拿大长大的华人

青少年中，讲述上帝对受造物的爱和生态环境被破坏的现状，鼓励大家走出红房和红屋，

到社区公园中去做捡垃圾，为主作见证。这美好的良善行动，主所喜悦，邻舍欣赏，华人

孩子脱离社区和宅家的负面印像，也会在这活动中改变，改变成亲近大自然的，进入到社

区中服务的，喜乐的一群！请看后面他们的故事和相片吧！还有，我们一群一起读生态神

学书籍的主内弟兄们，祷告了一段时间，经过了事前的较为仔细的准备，决定就在疫情期

间，我们在特别强调安全的情况下，也要“走出红房，走出红墙，关爱自然，关心社

区”，开始我们每月一次到附近社区小公园捡垃圾活动。我们在居家附近的 5个小公园活

动。我们关爱上帝所造的大自然的心是纯洁的，所以我们一路上都是快乐的，结束时是充

满感恩的！我们学习主耶稣对我们的教导：“施比受更为有福”。（使徒行传 20：35）

我们不是三分钟热情，大家定意要坚持每月定期定点的这个活动。我们有梦想，我们到老

了退休了依然坚持，而且盼望看到许许多多的公园，无论是加拿大的，还是中国的，都有

基督徒和他们的朋友捡垃圾关爱自然的身影，我们希望儿女孙辈也喜欢参加这种活动！ 
 

记关爱自然读书群的弟兄姊妹组织的每月定期到社区公园捡垃圾活动之第一次！ 
 

MacLeod’s Landing Park 

 

   
 

10月 17日是很有纪念意义的一天，这一天我们关爱自然读书群开始了第一次的关

爱社区捡垃圾的践行活动。 下午三点左右， 我与唐弟兄和他的两个儿子到了他父母家

附近的 MacLeod’s Landing Park，我们手上准备了两个垃圾袋， 一个装一般垃圾，另一

个装回收垃圾。捡垃圾真像寻宝一样，不论是小小的烟头、碎纸，还是咖啡杯、薯片袋、

广告传单，都逃不过我们锐利的眼睛和地毯式的搜索。在一处住家后院，我们还捡到了两

只死老鼠，在公园的正门处找到两件 T恤及一箱用过的废油笔。俩个小朋友非常投入，又

天真可爱，从他们身上我看到了我们下一代的希望，可以看出他们从心里往外纯真的对关

爱社区、保护环境的兴趣。在公园里我们见到一对年轻夫妇抱着孩子散步，他们感谢我们

的爱心，并表示对扔垃圾人的行为感到羞耻，还说下一次也要加入我们一起捡垃圾。他们

说一直想出来捡垃圾，只是没有足够的勇气迈出第一步。后来我们又和权牧师、王弟兄在

他们两家附近的两个公园一起捡垃圾，共装了好几个袋子。一下午很快就过去了，但我们

收获满满，不仅邻舍的公园干净漂亮了，我们的心里也有着说不出来的喜悦，和志同道合



的弟兄及家人们一起服侍好开心，我们有说有笑的享受着美好的团契生活，深知主正与我

们同行。这是第一天，我们刚刚迈出第一步，但至始至终感受主奇妙的陪伴、引领。盼望

更多的弟兄姐妹们在未来可以加入到我们的行列中，求主使用我们这不配的器皿来尽心尽

力地服侍祂。我们只要从一点一滴做起，神所创造的这无与伦比的美丽世界就会渐渐恢复

它靓丽的色彩。 

 

（文字提供者：程心） 
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加拿大的秋季是一个美好的季节，种类各异的树木灌木呈现出的令人炫目的丰富的

色彩，让人由衷的赞美我们的神真是最高超的艺术家。在这样一个秋高气爽阳光明媚的周

六的下午，关爱自然读书群的兄弟们开始了第一次的社区公园清理垃圾的社会实践活动。  

 



第一个清洁的公园是 ERNEST WIDEMAN PARK，在李弟兄居住的社区中。下午三点

整，权牧师和王兄弟开车到李弟兄家汇合之后，再带上李兄弟的两个小朋友，大家一路谈

笑风生，很快步行来到了公园。因为还在 COVID-19的疫情当中，所以大家全程都戴上防

护的口罩和手套。公园和相邻近的一块狭长空地之间有铁丝网分割，年长日久下面藏了很

多垃圾。沿着铁丝网走了一遍，可回收和不可回收的垃圾根本各装了大半袋。看见两个小

朋友积极的参与，权牧师打趣的问起小朋友我们这样做的原因，小姐姐不好意思回答，她

爸爸说昨天晚上给他讲过了。回程的路上一对穆斯林著装的妇女大大的称许我们的行动，

还附和的说：“我们期望自己也可以这样去做！”看来对关爱环境的心愿是跨越族裔的。 

 

第二站是王兄弟家附近的 MEANDERPARK，这个公园近些年才能建成，一点较新颖的

游戏的项目包括 ZIPLINE 和 ROCKJUMP很吸引居民和游客，乱丢垃圾的情况也比较严重。

大家汇合之后，权牧师和王兄弟一组，唐弟兄和程弟另外一组，大家分头行动，把公园和

周边区域完整的过一遍，两个垃圾袋基本装满了。当天游玩的人也不少，看到我们的行

动，大家纷纷投来好奇的目光。一位华人的长者手里拿着一点垃圾，特意追上王兄弟，投

进他手中的垃圾袋，还好奇的询问我们是志愿者还是在工作。 

 

最后一站是 LAURENTIAN PARK，公园里有一个池塘，环绕着池塘是步行道，并且可

以眺望南边的一大片树林，环境非常好。沿途零零碎破碎的垃圾也不少，特别是在旁边一

个 trail的一片树丛后面，草丛中藏了上百张的彩票纸还有一些塑料袋塑料水瓶，让人瞠

目结舌，四位兄弟同心合力忙着活了一会才打扫干净。沿途一位年长的阿姨和权牧师边走

边聊，阿姨非常赞许大家的行动，权牧师也不当时机的简单介绍了我们的小团契和关爱环

境的活动内容。   

 

三个公园打扫干净了.，四位兄弟分手之前，我们一起站在路边简短的祷告，心里

非常的喜乐和感激，愿意一切的荣耀颂赞美都归给我们慈爱的主，创造宇宙万有的独一的

神耶和华。 
（文字提供者：王文光） 

 

 

Rouge National Urban Park 我们歌里的加拿大红河谷公园！ 

 

            
 



              
 

 

 

 
 

     一夜冷雨，晨兴复晴，天公作美。 

   救恩堂男众，父子相携，兄弟同行，胭脂河踏秋。此河亦名“红河”，昔日老曲

“红河谷”故地。此行另旨，沿途拾秽，关护家园，荣神益人。  

       

   疫情当中，游人不减。移步换景，瑰丽多娇。层林尽染，绵绵如缕。雁鹅戏水，婀

娜多姿。湖光山色，似七彩画卷。严冬即来，幸享余美。 

   我辈不歇，揽胜之余，不忘义工。纸屑弃物，瓶瓶罐罐，如获至宝，尽收囊中。欢

声笑语，响彻山野。行人睹见，莞尔微笑，惠誉“Thank you”。 

   仁者乐山，智者乐水，主仆乐行。 

   石华作于庚子九月初八。 
（图片和文字提供者：石华） 

 

原载《践行圣经关爱大地使命讯息月刊》（总第二十四期） 


